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WQ’
\

LAS DETTA INNAN DU ANMALER DIG

Vi tar helst emot anmalningar via e-post for att:

sakert kunna dokumentera vem som kommit forst nar det ar hogt tryck pa fa
platser till en popular exkursion,

planera antalet bilar i forhallande till antalet deltagare,

vid eventuellt behov ordna hamtning/avlamning pa andra platser an den som ar
planerad.

Anmaélan maste innehalla:

» namn
» mobiltelefonnummer, for att snabbt kunna na alla om nagon férandring sker i
programmet

Sondagsvandring Hagadalen - s6ndag 14 januari

Hagadalen ijanuari har potential att bjuda pa norrlandstattingar/baratare som sidensvansar och bjérktrastar och
med lite tur aven tallbitar, men ocksa overvintrare som bergfink, bofink, gardsmyg och rodhake. Vandringen gar
langs an dar vi intar fika/frukost innan vi vander tillbaka mot utgdngspunkten. Anmalan: till Henrik Bergendal, tel.
073-553 93 96 Samling: kl 09:00 pa Vastertorg i Eriksberg. Kostnad: Vandringen ar gratis.

Féredrag: att artbestdmma vadare - onsdag 24 januari

Vi garigenom hur man art- och dldersbestammer de vadare som normalt forekommer i Uppland. Detta ar en stor
grupp faglar sé vi startar med sméavadarna, de sk. Calidris-vadarna. Ciceroner under métet ar Ulrik Lotberg och
Henrik Bergendal. Anmalan: Ingen anmalan Samling: KI. 18:30 vid Ekmansalen pa EBC (Zoologiska Institutionen,
Uppsala Universitet) Norbyvagen 14. Kostnad: Motet ar gratis.

Vinterfaglar i Uppsala - 16rdag 3 februari

Vi mots och promenerar runt i Uppsala och ser vad staden har att erbjuda for faglar. Forhoppningsvis sitter det
nagon stromstare vid Upplandsmuseet och nu nér reparationerna av domkyrkan ar klar kanske pilgrimsfalken
syns bland tornen. Anmalan: ingen anmalan Samling: vid Trefaldighetskyrkan kl. 08:00 dar Ulrik Lotberg och Lin-
nea Lindelof moter upp oss Kostnad: Vandringen ar gratis.

Hackspettar Gysinge - I6rdag 16 mars

Vi besoker Farnebofjarden och dar framst Hedesundafjardens naturreservat som ligger i bAde Uppland och Gast-
rikland. Det blir tidig avfard for att fa vara med nar skogen vaknar. Vi hoppas pa en fin morgon med spettar och
andra skogsfaglar. Med lite tur ser vi dven utter och stromstare i Gysinge. Anmalan: Ulrik Lotberg per mail ulrik.
lotberg@54u.se Samling: vid Trefaldighetskyrkan 05:00 Kostnad: 150 kr till féraren.
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Kurs i guidning och exkursionsledning l6rdag & séndag 24-25 februari

En kurs for dig som vill vagleda folk ut i naturen. Den passar bade dig som &r van exkursionsledare el-
ler naturguide och dig som annu inte tagit steget att vara det. Vi kommer att vara utomhus under hela
kursen, det blir praktiskt i kombination med teori. Blir det alltfor bldsigt och blott gar vi dven in en del av
kursen. Du far med dig tips pa material och metoder att anvanda som far deltagarna nyfikna och enga-
gerade under dina utflykter. Vi kommer att ha lite extra fokus pa faglar och fagelguidningar just denna
helg. Du behover inte ha nagra expertkunskaper for att vara med, men en vilja att dela med dig av din
gladje och intresse for faglar och natur.

Upplagg
Loérdag

» K1 9.00 introduktion och morgonfika
» 10.00 Fagelguidning

» 10.45 Respons

» 11.00 Guideteknik

» 12.00 Lunch

» 12.45 Guideteknik fortscitter

» 14.30 Fika

» 15.00 Guidetekning fortscitter

» 16.00 Forbereda infor sondagen

» 17.00 Slut for dagen

Sondag

» 9.00 Reflektioner pd gardagen och intro till dagens uppgift

» 9.30 Reka infor guidningar (var och en far guide 15 minuter) inklusive fika

» 10.30 Guidningar och respons

» 12.00 Lunch

» 13.00 Guidningar och respons

» 15.00 Fika, eftersnack om att vara guide/naturvéigledare, hur gdar man vidare och

avslut
» 16.00 Slut for dagen

Kursledare: Vi har aran att ha Kajsa Greback som ledare. Hon jobbar pa BirdLife Sverige som verksam-
hetsutvecklare och med intresse- och volontarsamordning. Anmalan: till Ulrik Lotberg per mail ulrik.
lotberg@54u.se Kostnad: kursen ar kostnadsfri!
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Vart vill du dka? Vilka @mnen vill du veta mer om?
Hor garna av dig till programgruppen med tips, mejla samper97@gmail.com

Arsméte UOF - onsdag 20 mars

Dags for &rsmote for foreningen. Arets drsméte behandlar dven frégan om féreningens namn dér vi efter att ha
paborjat samarbetet med BirdLife Sverige i form av "kedjan” foreslar att vi framéver ska heta Upplands Ornito-
logiska Forening - BirdLife Uppland. Namnandringen behéver i sddana fall dven ske i foreningens stadgar, varfor
forslag pa uppdaterade stadgar kommer att finnas tillgangligt p& hemsidan vid kallelse. Efter drsmotet fikar vi
tillsammans och lyssnar p& Susanne Akesson, professor i zoologisk ekologi vid Lunds universitet, ett valkant namn
i vara kretsar. Hon ska prata om "Flyttfaglarnas navigation och langa resor”. Ingen anmalan Samling: KI. 18:30 vid
Ekmansalen pa EBC (Zoologiska Institutionen, Uppsala Universitet) Norbyvagen 14. Kostnad: Motet och fikat ar
gratis!

Ugglor pa Stigsbo - I6rdag 23 mars

Vi kommer att besoka garden Stigsbo, som ligger i narheten av Ostfora i norra Uppland. Hér hoppas vi fa héra
slag- och sparvuggla men ibland hors &ven parl- och kattuggla. Vi kommer att tréffas en bit fran garden och skada
lite andra faglar pa vagen, ca 1 km promenad enkel vag till gdrden. Déar kikar vi pa fagelmatningen och pa de 6vriga
faglar som kan vara aktiva. Det kommer att finnas mojlighet att dta matséack inomhus i varmen i vantan pa att
morkret lagger sig. Anmalan: till Boel via mail boel@strixbo.se Begransat antal deltagare. Samling: kI 16:30 vid
Trefaldighetskyrkan dar Samuel Persson samlar ihop truppen for saméakning. Kostnad: 100 kr till foraren

Slattmyrans naturreservat - Lérdag 13 april

Tillsammans aker vi till SI&ttmyrans naturreservat utanfor Stavby for att uppleva en tidig varmorgon i naturskogen.
Trastar och mesar sjunger for fullt och hackspettar havdar sina revir. P4 vagen dit kan vi se orrar pa hyggena och
langs reservatets slinga stoter vi kanske en tjdder eller jarpe. Anmalan: till Samuel Persson pa samper97@gmail.
com Samling: kI 05:00 vid Trefaldighetskyrkan Kostnad: 100 kr till féraren.

Vardagsvandring Dalbyviken - onsdag 17 april

Vi utgdr fran parkeringen vid Hammarskog och vandrar langs viken i kvéllningen. Vi kan f& se och héra en blandad
kompott av &nder, gass och tattingar. Cirka 4 km vandring. Var ciceron &r Goran Andersson. Anmalan: Ingen
anmalan Samling: Vi mots kl. 18:00 pa parkeringen vid Hammarskogs herrgard. Kostnad: Vandringen &r gratis.

Vardagsvandring Arike fyris - 24 april

Kom och spana in hur langt varen har kommit pa denna Uppsalas parlal Fagellivet ar rikt och man vet aldrig vad
man kommer att f& se. Vi startar som brukligt vid fageltornet vid Ovre féret fér att sedan réra oss vidare mot
Vindbron och ut mot plattformen. Vardagsvandringarna vid Arike Fyris halls fyra gadnger under varen och vid varje
tillfalle finns minst en guide pa plats. Anmalan: Ingen anmalan Samling: Som brukligt samlas vi i fageltornet pa
vastra sidan av Fyris&n vid Ovre foret kl. 18:00. Kostnad: Vandringen &r gratis.

Fageltornskampen - I6rdag 4 maj

Evenemanget ar en tavling mellan de svenska fageltornen samt en landskamp mellan Sverige, Finland och Dan-
mark. Har du ett rutinerat lag som &r redo for drets kamp eller kanske ett sug for att starta ett nytt lag i ett obe-
mannat torn? D& ar det bara att anméla sig! Tavlingen startar klockan 05.00 pa lérdagen och avslutas klockan
13.00. Laget ska besta av 3—8 medlemmar men givetvis kan fler hjalpa till att hitta faglar. Anmalan till den natio-
nella tavlingen sker via BirdLife Sveriges hemsida senare i var. For att vi som forening ska ha god koll pa just de
upplandska lagen (och for att sporra till regional tavling!) sa far ni mer &n garna anmala ert lag till Samuel Persson
pa samper97@gmail.com

Fagelskadningens dag - sondag 5 maj

Fira Fagelskadningens dag vid Dalkarlskarret med UOF och Biotopia! Har du ingen egen kikare far du 1ana det pa
plats, sa att du kan uppleva faglarna pa nara hall. Vi berattar om faglarna vi ser och hor. Vi kan exempelvis rakna
skrattmasar i kolonin och spana efter ander och doppingar som simmar runt i vatmarken. Inga forkunskaper
kravs. Varmt valkomna! Samling: drop-in vid Darlkarlskarret kl. 10:00-13:00 Anmalan: ingen féranmalan kravs.
Kostnad: eventet ar kostnadsfritt!
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Vardagsskadning: Storlommar vid Hosjon - Onsdag 8 maj (Benjamin & Samuel)

Hang med Samuel och Benjamin till Hosjon vid Knutby och lyssna efter storlommens magiska rop. En varkvall i
borjan av maj hor vi trastar och sdngare vid sjons strandskogar och vasshav. Rérdrommen tutar och fisktarnor
sveper fram och tillbaka 6ver den spegelblanka sjon. Anmalan: till Samuel Persson pa samper97@gmail.com, obs
begransat antal deltagare! Samling: kl. 18:30 vid Trefaldighetskyrkan. Kostnad: 100 kr till féraren.

Varhall, Tamnaren - Sondag 12 maj

Vi aker till Varhall vid Tamnaren och lyssnar pa fagelkoren i borjan av maj. Vi hoppas pa fa hora gronsangare,
mindre hackspett och de forsta lévsadngarna i den vackra miljon. Vi kommer dven spana ut éver sjon efter ander,
ornar och doppingar. Anmalan: Ulrik Lotberg per mail ulrik.lotberg@54u.se Samling: vid Trefaldighetskyrkan
06:00 Kostnad: 100 kr

Vardagsvandring Arike fyris - 15 maj

Kom och spana in hur langt varen har kommit pa denna Uppsalas parla! Fagellivet ar rikt och man vet aldrig vad
man kommer att f& se. Vi startar som brukligt vid fageltornet vid Ovre féret for att sedan réra oss vidare mot
Vindbron och ut mot plattformen. Vardagsvandringarna vid Arike Fyris halls fyra gdnger under véren och vid varje
tillfalle finns minst en guide pa plats. Anmalan: Ingen anmélan Samling: Som brukligt samlas vi i fageltornet pa
vastra sidan av Fyrisén vid Ovre foret kl. 18:00. Kostnad: Vandringen &r gratis.

Vardagsvandring Arike fyris - 22 maj

Kom och spana in hur langt varen har kommit pa denna Uppsalas parla! Fagellivet &r rikt och man vet aldrig vad
man kommer att f& se. Vi startar som brukligt vid fageltornet vid Ovre foret for att sedan réra oss vidare mot
Vindbron och ut mot plattformen. Vardagsvandringarna vid Arike Fyris halls fyra gdnger under varen och vid varje
tillfélle finns minst en guide pa plats. Anmalan: Ingen anmalan Samling: Som brukligt samlas vi i fageltornet pa
véstra sidan av Fyrisan vid Ovre foret kl. 18:00. Kostnad: Vandringen ar gratis.

Vardagsvandring Arike fyris - onsdag 29 maj

Kom och spana in hur langt varen har kommit pa denna Uppsalas parla! Fagellivet &r rikt och man vet aldrig vad
man kommer att f& se. Vi startar som brukligt vid fageltornet vid Ovre féret for att sedan réra oss vidare mot
Vindbron och ut mot plattformen. Vardagsvandringarna vid Arike Fyris halls fyra gdnger under varen och vid varje
tillfalle finns minst en guide pa plats. Anmalan: Ingen anmalan Samling: Som brukligt samlas vi i fageltornet pa
véstra sidan av Fyrisan vid Ovre foret kl. 18:00. Kostnad: Vandringen ar gratis.

Nattsangarvandring Libroback - Onsdag 5 juni

Vi utgdr norrut genom Librobacks industriomrade pa vastra sidan av Fyrisan i kvallningen. Vi kommer att fa hora
naktergal, buskskvatta, sév- och rérsadngare och med lite tur kanske en karrsédngare eller en hornuggla. Vara cice-
roner &r Benjamin Lang och Linnea Lindel6f. Anmalan: till Linnea pa lindelof.linnea@gmail.com Samling: KI 22:30
vid utomhusgymmet vid Librobacks industriomrade. Kostnad: Vandringen &r gratis.

Nattsangarvandring Hagadalen - Mandag 10 juni

Vi gar en vandring i forsommarnatten och lyssnar efter nattsdngare langs Hagadn och i Ekebydalen. Naktergal,
sav-, karr-, ror- och grashoppsangare ar ndgra arter som brukar horas har. Med lite tur far vi dven héra kornknarr,
busksangare eller spelflygande morkulla. Anmalan: Henrik Bergdal per mejl henrik.bergendal@gmail.com Sam-
ling: kI 22:00 vid parkeringen vid Kung Bjérns hog i Haga by. Kostnad: Vandringen &r gratis

Nattsangarvandring sédra Arike Fyris - Onsdag 12 juni

Vivandrar langs med an fran Ultuna ned till Sunnersta Herrgard och Nedre Foret. Vi hoppas pa fa hora en trevlig
blandning av nattsdngare som savsangare, rorsangare, naktergal, karrsangare och med lite tur en trastsangare el-
ler vassdngare. Anmalan: Ingen anmalan Samling: Vid fotbollsplanerna nere vid an vid sydéstra Ultuna kl. 21:00.
Kostnad: Vandringen ar gratis.
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Vart vill du dka? Vilka @mnen vill du veta mer om?
Hor garna av dig till programgruppen med tips, mejla samper97@gmail.com

Ringmarkarkurs pa Bjorn 17-24 eller 26 maj

Repris pa forra arets kurs i ringmarkning! Ute pa 6n blir det inkvartering i fyrvaktarbostadens tva lagen-
heter. P4 6n finns tva solcellsdrivna kylskap och majlighet att kora egna kylboxar via cigarettuttags-kon-
takter (12V). Det gar dven att ladda powerbanks samt mobiler har. Det &r utedass som géller och vatten
finns i en brunnspump (drickbart men kanske inte supergott for tedrickare). Vi tar med oss egna sangkla-
der eller sovsdckar. Matlagning sker pa gasolspis i koken. Vi sover i tva olika lagenheter. Varmen ges fran
vattenburna element som varms av vedspisen i koket. Vi kommer ha tidiga morgnar, 03.30 drar vi upp
naten. Vi kommer forhoppningsvis att fAnga en mangd framfor allt sangfaglar som vi kommer att léra
kanna igen och aldersbestamma. Det kan vara rédhake, rodstjart, artsangare, tornsangare, svarthatta,
tradgdrdssangare, rorsangare, savsangare, lovsangare, gransangare, svartvitflugsnappare, gra flugsnap-
pare, angspiplarka, savsparv, sparvhok och med lite tur bekantar vi oss ocksa med arterna tradpiplarka,
gronsangare, gularla, harmsangare, mindre flugsnappare, rosenfink, blahake och gardsmyg. Det ar en
stor fordel att ha grundldggande fagelkunskaper infor kursen da art- och aldersbestamning i handen ar
en fordjupning i faglarnas varld.

Studiecirkeln anvéander boken av Lars Svensson Identification Guide to European passerines, som
kommer att delas ut till deltagarna. Boken ar pa engelska, men kursen halls pa svenska. Efter
studiecirkeln ar man inte en fullfjadrad ringmarkare (kravs manga ars erfarenhet for det) men
har testat pa det hela och varit med och plockat ur faglar ur slojnat. En mycket rik upplevelse dar
trevlig gemenskap och varmande fagelméten utlovas!

Anmalan: Ulrik Lotberg per mail ulrik.lotberg@54u.se Kostnad: Boende 1 500 :- + battransport 700 :-
kurslitteratur 300 :- samt egen mat Kursledare: Ulrik Lotberg, Henrik Bergendal. Max 6 deltagare. Datum
for ut- och hemresa: Fredag 17 maj utfard till on Bjorn 17:00 fran Fagelsundet. Hemfard séndag 26 maj
alternativt 24 maj.
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