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Bli en framgangsrik fagelskadare

~-tillsammans med barnen mitt i vardagen

Faglar finns 6verallt omkring oss - pa skolgarden, utanfér

klassrumsfénstret och i narmiljén dar barnen roér sig varje dag. Ibland Tema
ser vi dem tydligt, ibland hor vi dem i bakgrunden. Genom att stanna o
upp och rikta blicken mot faglarna 6ppnas en varld fylld av fagel-
upptéackter, fragor och larande. Skédning
Att bli en framgangsrik fagelskadare handlar inte om att kunna

namnet pa alla arter. Det handlar om att trana pa att se, lyssna och

vara nyfiken. Nar barnen far tid och verktyg att observera faglar

utvecklar de sin férmaga att uppmarksamma detaljer - farger,

former, rorelsemonster och ljud. Samma férmagor starker deras

forstaelse for naturen i stort.

Genom detta tema:
e far barnen komma nara naturen pa ett
lustfyllt och tryggt satt
e anvanda hela kroppen och alla sinnen
e samarbeta, samtala och dela upptackter
e uppleva att deras iakttagelser och tankar
arviktiga

Som pedagog behover du inte vara expert.
Tillsammans med barnen kan du utforska,
stalla fragor och lara langs vagen.

Med enkla hjalpmedel som kikare, bilder, appar
och anteckningar skapas en larmiljo dar
barnens nyfikenhet far styra.

Att skada fagel kan bli bérjan pa nagot stoérre
- ettintresse, en relation till naturen och en
kadnsla av sammanhang. Varje observation,
liten som stor, ar ett steg pa vagen.
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Skada fagel, varfor da?
Finns det fordelar med att skada fagel, och dessutom att bli framgangsrik?

Manga férdelar kan namnas, men lvan Phillipsen Wildatitudes sammanfattar det med
tre punkter.

* Fagelskadning hjalper dig att komma i kontakt med naturen
e Fagelskadning ar bra for din halsa
e Fagelskadning ar ett bra satt att hitta nya vanner

Pa samma satt tanker vi i BridLife Sveriges om fagelskadning och varfér var férening
finns. Vi vill arbeta for en ljus framtid fér faglar och manniskor genom fagelforskning,
fagelskydd och fagelintresse. Allt hanger ihop och genom att erbjuda barn och elever
mojlighet att upptacka faglarna och darmed fina naturupplevelser bidrar vi med
kunskaper som kan leda till framtida fagelforskare och fagelskyddare.



https://wildlatitudes.com/3-reasons-to-start-birdwatching/

I klassrummet

- nagra idéer

Skapa en inbjudande atmosfar i klassrummet, genom att satta upp faglar av olika
slag, exempelvis teckningar, bilder eller modeller.

Stall fram en korg med kikare, kamera, en I-pad och fagellitteratur.

Byt eller uppdatera materialet tillsammans med barnen utifran det ni upptackt
nar ni varit ute i naturen.

Skapa er egen utstallning av fynd av fjadrar, aggskal eller barnens alster i arbetet
med att bli framgangsrika fagelskadare.

Ta hjalp av lokala fagelféreningar genom att be dem komma pa besok.

Nar vi lar oss att titta efter faglar blir vi uppmarksamma pa detaljer vi kanske
tidigare inte lagt marke till. Vi lar oss upptacka farger, former och nyanser. Det ger
oss ocksa goda forutsattningar for andra naturstudier.
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Att tinka pa som fagelobservator
Hitta faglarna 72

0 O

e Smyg och prata tyst, viska.

e Galangsamt. D& hinner du upptacka mer.

* Nar du ser en intressant fagel - stanna och sta stilla medan du tittar pa den. _p

e Om du upptacker ett bo och kanske ungar. Backa och titta en kort stund. Ldmna b4
sedan dem sa att de vuxna faglarna kan skota sina ungar. Da stérs inte faglarna.

e Bodrja i er narmiljé och vidga vyerna efter hand.

Diskutera med barnen:
e Hur kan du bast kla dig fér att gémma dig fér invanarna i naturen, eller smalta in?
e Att satta sig ner och lata naturen komma till dig &r spannande och alltid hander
det nagot. Det behdvs en del tdlamod. Har vi talamod?
» Haftiga rorelser skrammer troligen faglarna mer an fargglada klader. Ar vi bra pa
att smyga?
e Var hittas faglarna, pa skolgarden, vid dammen, i skogen?

Upptack detaljer, nagra tips!

 Hur stor ar fageln? Vilken form? Ar den stor, liten,
avlang eller rund till formen?

. » Vilken farg eller vilka farger har den? Har den nagra
utmarkande drag? Studera farg, linjer eller prickar
pa brost, huvud, vinge eller ben.

e Vilken form har ndbben? Lang, kort, bdjd eller rak?

o e Vad gor fageln? Sitter den hégt upp i traden?

m FodosOker efter mat pa marken, flaxar den med

' vingarna eller nagot annat?

e Later fageln? Kan du beskriva latet? Som en
melodi, kraxigt eller entonigt?

e Om du hor fagelsang, ta fram kikaren och férsék
hitta fageln.
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Kikarskola

Ova och bli en hejare pa att titta i kikare

Titta inom ett begransat omrade. For detta behdvs nagra objekt i olika storlek
exempelvis en boll, en penna och ett trad ute pa garden som kan ses genom ett
fonster. Anvand ihoprullade A4 och A3 fasta med gummiband, alternativt tomma
toarullar eller hushallsrullar.

Be barnen/ eleverna att forsoka leta upp objekten genom att titta i
pappersrullarna. Hittar de alla? Kan de se nagot mer nar de tittar igenom en
pappersrulle?

Tag fram riktig kikare

Titta pa okant motiv. For detta behdvs 10 olika sma teckningar av olika slags bilder,
exempelvis smileys eller andra tecknade motiv utplacerade pa ca 15 meters avstand.
Det behdvs ocksa kikare for denna évning. Forklara hur en kikare anvands, hur
skarpan stalls in med hjalp av ratten pa ovansidan av kikaren. Be dem titta i kikaren
och beskriva vad de kan se. Kan de hitta bilderna och beskriva vad de férestaller?
Manga forsok kan behdvas for att de ska bli sakra.

Titta pa okdnt motiv pa langt avstand. Placera ut 10 bilder av djur som
barnen/eleverna kanner till pa ca 30 meters avstand. Med hjalp av kikare ska de
sedan leta upp sa manga djur de kan pa tre minuter. Det kan ocksé goras till
grupptavling dar 3-5 personer hjalps at att leta.

Titta pa faglar. Placera ut bilder pa tre olika faglar pa ett avstand pa ca 15 meter.
Bilderna pa nasta sida kan skrivas ut och anvandas, 1. bjorktrast, 2. koltrast och 3.
skedand. Be eleverna att titta i kikare och svara pa féljande fragor:

- Vilken fagel har langst nacke?

- Vilka likheter finns mellan fagel 1 och 27 Tips!

- Vad skiljer fagel 1och 2 at? . . . .
- Vilka farger har de olika faglarna? Nar du hittat ditt motiv
med blicken,

hall kvar blicken och
lyft kikaren till
dina ogon.
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-~ PDetektivarbete i naturen

Vad behover en fageldetektiv?

Material att samla i:

burkar garna med genomskinligt lock, ateranvand plastburkar som skulle ga till
atervinningen.
pasar av papper eller plast, ateranvand brédpasar eller liknande.

For dokumentation:

kamera for att fotografera spar du inte kan ta med dig, sasom bohal i trad eller
annat som finns hégt upp.

anteckningsbok och penna da det kan vara intressant att komma ihag var sparet
hittades och nar.

For narmre underokning:

lupp eller forstoringsglas for att se sma spannande detaljer.

Vad kan fageldetektiven leta efter?
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fjddrar som nagon fagel tappat.

aggskal, lattast pa varen och férsommaren da ungar klacks och fagelféraldrarna
ofta kastar ut skalen ur bona.

fotavtryck, spar pa marken.

nedfallna bon vilket ar lattast pa hésten/vintern nar det blaser och de ramlat ner.
Om du ser ett bo i ett trad ar det bast att Iata det vara kvar da det kanske kan
ateranvandas av faglar.

manga fjadrar pa samma plats kan visa pa att en fagel fallit offer for ett rovdjur,
kanske en sparvhok.

spybollar fran till exempel rovfaglar eller masar. “Bollar” innehallande pals och
skelettdelar som fagelmagar inte kan smalta.

Som fagelskadare behoéver %

du ha talamod,

en del kunskap
och faktiskt ocksa lite tur.

—__R




Vilken fagels fjider fann ni?

Har under finns exempel pa faglar och deras fjadrar. Det beror pa var i Sverige du bor
vilka fagelfjadrar du lattast hittar. Ett tips ar att borja med att studera farg och
monster pa fjadern for att férsdka avgora. Vissa faglars fjadrar som ser svarta ut
glanseri blatti solen, till exempel skatans. Att finna nétskrikans vackra bla- och
svartrandiga vingfjader ar en riktig skatt.

Ringduva Storre hackspett

Nar du hittat en fjader ar det bra att anteckna var och nar den hittades samt om det
var en fjader eller en samling med fjadrar. Det kan vara till hjalp vid artbestamningen.

Tips!

Samla dina fjadrar i namnade
plastfickor eller kuvert nar du
artbestamt fageln som tappat fjadern.
Ejaderguiden kan vara till stor hjalp.
Skriv garna och fraga
oss pa Naturlanken.
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Samla aggskal

Under varen och sommaren kan den uppmarksamme detektiven ha turen att hitta
aggskal som kastats ut ur bon da ungar klackts. Kanske gar det att ta reda pa vilken

fagel som klackts.

Nedan syns nagra exempel pa faglars agg som kan vara till hjalp for att ta reda pa
vilken fagels aggskal du funnit.

Mellanstora dgg
Skogsduva
Koltrast gs
(3?—15511 tna'llm) (29,5-21,5 mm) (29-20 mm)
W Taltrast
Grasand Riaka (2720 mm)
(60-44 mm) (40-29 mm)
Sma agg Pyttesmﬁ igg
w &y
Grasparv H )
T xe ussvala
(21,2-14,6) (17,2-13,4 mm) (18,5-12 mm)

Bilderna ir tecknade av Marek Kolodziejezyk

Som du sakert redan vet far du inte ta med dig 4gg om du skulle raka hitta dem i ett
bo. Bade deras bon och agg ar fredade eller skyddade under hackningsperioden, den
tid da de bygger bon, lagger agg och féder upp ungar.
Bra att tanka pa och komma ihag att anteckna:

e Var hittades aggskalet?

e Nar hittades aggskalet?

e Hur sag aggskalet ut, storlek, farg, ménster mm.
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" Hur bor faglarna?

Vintern ar basta tiden for att underséka hur faglar i din omgivning bott. Tag med
kikare och anteckningsbok. Undersok trad och buskar noga. Nar det inte ar nagra Iév
pa traden langre syns de évergivna bona tydligt. RGkna hur manga du kan hitta och
rita avdem dar du kan se dem. Titta noga och ta hjalp av kikare om det behdvs.
Kanske kanner du igen nagot bo och vet vem som bott dar.

Att fundera pa, bor
faglarna nagonstans nar
de inte har 4gg eller ungari bo?
Svar finns i temat
Faglar och deras bon.
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https://cdn.birdlife.se/wp-content/uploads/sites/49/2026/02/Fagelbon-1.pdf
https://cdn.birdlife.se/wp-content/uploads/sites/49/2023/12/Faglar-och-deras-bon.pdf

Hitta faglars fotspar

Faglar som gar pa vat, lerig eller sandig mark, till exempel vid strander vid en sj6, vid
havet, i en sandlada eller i sné lamnar fotspar efter sig som kan ge oss ledtradar till
vilken fagel som varit dar och i vilken riktning den gick.

Undersok dina egna spar. For att gora detta gor i ordning vat sand eller prova i sno
och gor spar av dina fotter eller skor i sanden eller snén. Promenera framat, hoppa
jamfota, spring, ga omkring och latsas att du letar efter nagot.

Fotografera eller rita av dina fotspar.

Nar du gick framéat Nar du sprang Mar du hoppade Nar du letade
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Las faglarnas spar

Vad berattar fageln med sina spar?

g ¥

Fageln gick at olika hall - den
letade formodligen efter mat.

Avtrycken mellan tarna (simhud)
visar att det ar en simfagel.

Det ar bara en sorts spar och
troligen endast en fagel.

Den har fageln gick omkring pa stranden. Vad berattar sparen?

Fragor att stalla er nar ni laser sparen:
e Hur manga faglar var det?
» Sprang eller hoppade den/de?
» Ardet en simfagel?

e Forflyttade den sig framat eller gick den runt och letade efter mat?
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Vad berittar sparen?
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Gjuta faglars spar i gips!

Vad behovs?

Ett tydligt fotavtryck

Snabbtorkande gips y’e “
En skal i % -+
Vatten )4 &

En kartongremsa i y'd

Gem y'e

En sked att blanda gips med ¥ Vi

En skarbrada eller bricka

En tandborste # K

Gor sa har:

e Rengor forsiktigt sparet fran gras och kvistar.

e Forma kartongremsan till en ring som ar lite stérre an sparet och fast ihop
ringen med gemen. Forbered genom att placera ringen runt sparet.

* Blanda gipset med vatten, lite i taget till det blivit lagom grotigt.

e Hall "gipsgréten” i ringen/formen.

* Nu behdvs lite tdlamod - vanta 15 minuter tills gipset har stelnat. Lyft forsiktigt
gipset och lagg pa skarbrada eller liknande.

e Lat det stelna tills dagen efter innan kartongen tas bort och sparet kan
rengoras med en tandborste eller liknande.

3 ‘l Avgjutning av

sangsvan
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. Reflektion

-fore, under och efter temarbetet

1. Infor arbetet

Vilka tidigare erfarenheter av faglar och natur tror jag att barnen bar med sig?
Hur kan jag presentera temat sa att alla barn kanner att de kan lyckas, oavsett
forkunskaper?

Pa vilka satt kan larmiljon (klassrum, korridor, uteplats) géras mer inbjudande for
nyfikenhet och upptackande?

Hur kan jag visa att det &r processen, inte artkunskap, som ar det viktiga?

2. Under observationer och aktiviteter

Hur ger jag barnen tid att stanna upp, titta och lyssnai sin egen takt?

Pa vilka satt uppmuntrar jag barnens egna fragor och hypoteser?

Hur synliggor jag barnens olika satt att upptécka - genom rérelse, samtal,
teckning, fotografering eller skrivande?

Hur kan jag vara medupptackare snarare an “den som har svaren”?

Hur sakerstaller jag att alla barn far utrymme att delta, aven de som ar mer
forsiktiga eller tystlatna?

3. Samtal och dokumentation

Vad valjer vi att dokumentera tillsammans - och varfor?

Hur anvander vi barnens egna ord, bilder och tankar i dokumentationen?
Pa vilka satt kan dokumentationen bli ett verktyg for reflektion, inte bara
atergivning?

Hur kan barnens upptackter kopplas till fler omraden i undervisningen, till
exempel sprak, matematik eller skapande?

4. Efter arbetet

Vad visade barnen sarskilt intresse for under temat?

Vilka formagor sag jag utvecklas hos barnen (t.ex. samarbete, talamod,
observationsférmaga)?

Hur férandrades barnens satt att se pa faglar och natur éver tid?

Vad éverraskade mig som pedagog?

Hur kan barnens erfarenheter tas vidare in i nya teman eller fortsatta aktiviteter?

5. For fortsatt utveckling

Vad vill jag ta med mig till nasta gang vi arbetar utomhus eller naturbaserat?
Hur kan barnens idéer och fragor fa annu stoérre plats framoéver?

Finns det nagot i mitt férhallningssatt jag vill préva att géra annorlunda nasta
gang?
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Laroplanskopplingar

Temats innehall kan bland annat kan kopplas till féljande laroplansdelar:

Laroplan for forskolan Lpfo 18

Mal

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

- forstaelse for samband i naturen och for naturens olika kretslopp samt for hur
manniskor, natur och samhalle paverkar varandra,

- forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om vaxter och djur samt enkla
kemiska processer och fysikaliska fenomen,

- formaga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer,

Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmen

Lgr 22

For forskoleklass:

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla féljande centrala innehall.

Sprak och kommunikation

- Samtala, lyssna, stalla fragor och framféra egna tankar, asikter och
argument om olika omraden som ar bekanta for eleverna, till exempel etiska
fragor och vardagliga handelser.

Skapande och estetiska uttrycksformer

- Digitala verktyg for framstallning av olika estetiska uttryck.
Matematiska resonemang och uttrycksformer

- Enkla matematiska resonemang fér att undersdka och reflektera éver
problemstaliningar samt olika satt att 16sa problem.

- Matematiska begrepp och olika uttrycksformer for att utforska och
beskriva rum, l1age, form, riktning, ménster, tid och férandring.

Sannolikhet och statistik

- Slumpmassiga handelser i konkreta situationer.

- Enkla tabeller och diagram och hur de anvands for att sortera data och
beskriva resultat fran undersékningar, saval med som utan digitala verktyg
Samband och féréandring

- Proportionella samband, daribland dubbelt och halften.

Problemldsning

- Strategier for att I6sa matematiska problem i elevnara situationer.

- Formulering av matematiska fragestallningar utifran vardagliga situationer.
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Natur, teknik och samhalle

- Olika satt att utforska féreteelser och samband i natur, teknik och

samhalle, till exempel genom observationer, matningar och samtal om
iakttagelser. Hur elevnara féreteelser och samband kan beskrivas, till

exempel med ord och bilder eller enkla tabeller och diagram.

- Sortering och gruppering av (vaxter och) djur samt namn pa nagra vanligt
férekommande arter.

Lgr 22

For fritidshemmen

Natur och samhalle

- Olika satt att utforska féreteelser och samband i natur, teknik och

samhalle, till exempel genom samtal, studiebesdk och digitala medier.

Hur foreteelser och samband kan beskrivas, till exempel med ord och

bilder.

Matematik

- Matematik som redskap for att beskriva vardagliga foreteelser och for att I6sa
vardagliga problem

Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse

- Utevistelse under olika arstider, samt narmiljons méjligheter till

vistelse i naturen och pa andra platser for fysisk aktivitet och naturupplevelser.
Biologi

Natur och milj6

- Hur djur, vaxter och svampar kan identifieras och grupperas pa ett
systematiskt satt, samt namn pa nagra vanligt férekommande arter.
Systematiska undersékningar och granskning av information

- Faltstudier och experiment med saval analoga som digitala verktyg. Planering,
utférande, vardering av resultat samt dokumentation med ord, bilder och tabeller
Svenska

Tala, lyssna och samtala

- Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, stalla fragor, uttrycka tankar

och kanslor samt resonera och argumentera i olika samtalssituationer

och i samband med demokratiska beslutsprocesser.

Informationssodkning och kallkritik

- Informationssokning i nagra olika medier och kallor, till exempel

i uppslagsbocker, genom intervjuer och i sdktjanster pa internet.
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Lgr 22
For Grundskola arskurs 1-3
Matematik

Sannolikhet och statistik

- Enkla tabeller och diagram och hur de anvands for att sortera data och
beskriva resultat fran undersékningar, saval med som utan digitala verktyg.
Biologi

Aret runt i naturen

- Djur, vaxter och svampar i narmiljon, hur de kan grupperas samt namn

pa nagra vanligt forekommande arter.

Systematiska undersodkningar

- Enkla faltstudier, observationer och experiment. Utférande och dokumentation av
undersdkningarna med ord, bilder och digitala verktyg.

Svenska

Tala, lyssna och samtala

- Strukturerade samtal. Att beratta om vardagliga handelser samt att uttrycka
kanslor, kunskaper och asikter. Att lyssna, stalla fragor och ge kommentarer.
Lgr 22

For Grundskola arskurs 4-6

Matematik

Sannolikhet och statistik

- Tabeller och diagram for att beskriva resultat fran undersékningar,

saval med som utan digitala verktyg. Tolkning av data i tabeller och

diagram.

- Lagesmatten medelvarde, typvarde och median samt hur de anvands

i statistiska undersékningar
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