Abisko 22-28 juni 2020
fagelresa med Goran Pettersson

Lapporten. Foto: Anders Laurin

Varmt valkommen pa AviFaunas resa till Abisko!

Det har &r en resa dar du far uppleva hanférande och klassisk fjallnatur. Vi bor med utsikt 6ver
Tornetrask dar den 425 km langa Kungsleden startar. Den kénda vyn av Lapporten, med

topparna Tjuonatjakka och Nissuntjarro, 1 540 respektive 1 721 meter dver havet, &r en symbol for
entrén till fjallvarlden. Abisko nationalpark ar unik pad manga satt. Har finns sluttningar med
fantastisk fjallbjorkskog som hyser vackra blahakar, vemodigt brakande bergfinkar, rédvingetrastar
med sin rullande sdng och &r ocksa en av Sveriges basta platser for att fa se nordsangare, denna
extremt langflyttande tatting (6vervintrar i Indonesiska 6-varlden). Abisko ar ocksa ett av de
torraste omradena i Sverige.
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Lappspar, en av flera fjallart under resan. Fot

AviFauna Naturresor Tel 0485-444 40
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Lilla Brunneby 106 admin@avifauna.se
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Resan i korthet

Datum | Orter/resplan
22 jun | Resan startar pa Abisko jarnvagsstation. Skadning i fjallbjorkskogen. Alla natter i
Abisko.
23 jun | Nuolja.
24 jun | Stordalens Naturreservat och Harrsjoarna.
25 jun | Vi koncentrerar oss pa att nordsangare nara Abisko. Eftermiddagen vid Abisko
smabatshamn och Abisko kanjon.
26 jun | Utflykt till skogslandet nerat Kirunatrakten
27 jun | Karkevagge och rallarkyrkogarden.
28 jun | Resan avslutas vid Abisko jarnvéagsstation.
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DAG-TILL-DAG PROGRAM

Dag 1: Vi samlas pa jarnvagsstationen vid Abisko turiststation dar resan startar. Efter att vi tagit
vara rum i besittning ater vi en god middag. Efter middagen tar vi en promenad i omgivningarna
och letar efter vara forsta fjallarter. Vi hoppas pa blahake, jorduggla och kanske nagot mer.
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Dag 2: Efter frukost och artgenomgang besoker vi det narbeldgna fjallet Nuolja. Vi tar linbanan upp
till fjallet och letar efter fjallfaglar sa som fjallpipare, fjallabb, fjallripa och ringtrast. Vi har

med oss lunch ut i falt och njuter den i skon fjalimiljé och njuter av utsikten 6ver Tornetrésk

och Lappporten, starten pa Kungsleden. Fjallabb ar vanlig under gnagarar, speciellt nar det ar

sd kallad ”limmelar”.

Vi atervander till middagen. I man av tid besoker vi Abiskojakkas delta i Tornetrask, och spanar
efter sjofagel.

Dag 3: Nar vi har atit frukost beger vi oss till Stordalens Naturreservat och Harrsjoarna. Detta ar
omrade med myrar och smagolar. Har letar vi efter smalndbbad simsnappa, sjéfaglar, beckasiner
och rodstrupig piplarka. Vi har ockséa chans pa ett antal andra vadare som grénbena, brushane,
rodbena och gluttsnappa. Detta omrade &r rikt paA mygg och det ar viktigt att ha med sig
myggmedel. Vi ater lunch i falt och aterkommer till vart hotell for middag.
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Fjallabb. Foto: Goran Pettersson

Dag 4: Denna dag agnar vi oss at nordsangare. Abisko ar Sveriges sékraste omrade for nordsangare
och den ar nastintill arlig har. Detta innebér ju inte att vi far se eller hora arten men chansen &r
kanske storre an nagon annan stans. Lar er sangen och utseendet. Nordsangaren finns ofta vid den
sa kallade tunneln och det & mojligt att vi besoker bada ingangarna i vart sokande efter arten.

Senare delen av dagen besoker vi Abisko smabatshamn for sjéfagelspaning och Abiskokanjon for
bland annat stromstare.

Dag 5: Vi avnjuter frukost och beger oss ut for att se skogsfaglar. Vi besoker
Jukkasjarvi/Sautusjarviomradet och letar efter tallbit, bandelkorsnabb, lavskrika, jarpe och
med lite tur, lappmes. Atervander till middag.

Dag 6: Vi besoker Karkevagge. Detta ar ingang till Trollsjon, Sveriges klaraste sjo. Att vandra till
Trollsjon ar ganska tufft och vi avgor pa plats om vi gor detta. Pa vagen till Karkevagge besoker vi
rallarkyrkogarden. En av Sveriges vackraste kyrkogardar dar rallare och arbetare till jarnvéagen till
Narvik begravdes. Langs promenaden letar vi efter ringtrast och snésparv.

Dag 7: Efter frukost anvéander vi dagen till att spana faglar i och kring byn. Vi anpassar oss efter
tagtider for avresan. Resan avslutas pa Abisko jarnvagsstation.



NATURRESOR

ry 5| AVIFAUNA
!

BirdLife Sverige

Resans pris: 16 900 kr

AviFauna forbehaller sig ratten att, p g a exempelvis valutaforandringar, ofdrutsedda dkade
kostnader for landarrangemanget sasom bransletillagg och nyligen inférda skatter, hoja resans pris
med 8 % till da slutbetalning skall foreldggas. Vi efterstravar verkligen att INTE behova gora det
och i praktiken intraffar det sallan. Observera ocksa att vissa smarre justeringar kan behova ske med
start- och sluttid for resan, dven om vi efterstréavar att inte dndra detta heller. Se ocksa under
rubriken flygresa till landet.

Vad ingar i priset

« logi i dubbelrum pa turistklasshotell

* helpension

« alla transporter i minibussar mellan start- och slutpunkt pa resan
- samtliga avgifter och ev. intraden

* linbana i Abisko

* reseledare

« assisterade reseledare/chauffor fran AviFauna fran 8 deltagare

» forhandsinformation om resan och artlista

« utforlig reserapport fran resan

Vad ingar inte i priset

« resa till och fran motesplatsen

« personliga utgifter sasom kladtvatt, telefon och alkoholhaltiga drycker

matersattning eller andra utgifter om deltagaren inte véljer att delta i gruppens program
utgifter orsakade av férseningar till anslutningspunkten

reseférsékring och/eller avbestallningsskydd

Transport till startpunkten
Transport till Abisko ingar inte i resans pris.

Boka inte din transport utan att ha fatt besked om tider fran AviFauna forst. I normala fall vet vi
cirka 3 manader innan avresa de exakta motestiderna Du far da ett besked fran AviFauna med den
tid du skall befinna dig pa resans startplats. Om du bokat transport sjalv utan klartecken fran
AviFauna kan vi inte ersatta dina kostnader ifall vi maste stélla in resan.

Om du bokat transport efter att AviFauna gett klartecken till bokning, eller AviFauna stallt in resan
och du debiterats transportkostnaden, far du biljettkostnaden ersatt av AviFauna.

Reseforsékring

Observera att du ar skyldig att ha en reseférsakring. Du kan formodligen teckna en reseforsékring
via din hemforsakring. Kontrollera att du verkligen far fullgott reseskydd, inklusive sjuk- och
hemtransport vid allvarlig sjukdom eller olycka samt vidaretransport om du skulle missa
flyget/taget eller nagon anslutning pa resan.
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Om du har en diagnosticerad sjukdom kan det innebdra begrénsningar for vad reseférsakringen
tacker. Kontrollera detta med ditt forsékringsbolag.

Som ett alternativ till att teckna reseférséakring via hemforsakringen kan man ocksa kopa separata
reseforsakringar, sok pa natet efter foretag som erbjuder det.

Halsa och vaccination

Det kan vara god idé att medfora lite egna sjukvardsartiklar som preparat mot diarréer, t.ex. Dimor,
som kan kopas receptfritt pa apotek och stoppar okomplicerad diarré. Kom ocksa ihag att packa
med handsprit. Handsprit séljs hos de flesta apotek och apoteksombud. Ta med sma forpackningar
sa att ni kan ha dem i 6ppningsbara plastpasar i handbagaget pa flyget. Mindre forpackningar far
ocksa lattare plats i en jackficka. Plaster och cerat for torra lappar kan ocksa vara klokt att packa
med liksom vatskeersattning ifall du skulle raka ut for ndgon svarare magakomma.

Allman uppléggning

Vi bor pd Abisko Mountain Lodge och gor utflykter till naraliggande fagellokaler med fjallfaglar
som huvudmal. Vi fardas i minibussar och det blir inga langre vandringar, runt nagra kilometer. En
dag kor vi lite langre for att komma ner till Skogslandet i Kirunatrakten. Frukost ater vi pa vart logi
och vi nagra tillfallen har vi med oss lunchpaket fran hotellet. Middag ater vi pa lodgen.
Artgenomgang sker fore middagen efter att vi hunnit duscha efter dagens strapatser.

Resans tempo och strapatser

Detta ar en fagelresa i lugnt tempo. Observera att det kan bli ndgon tidig morgon men annars ett
lugnt tempo. Terrangen &r lattgdngen med vagar, leder och stigar.

Forutom faglar...

kommer vi att se ett harligt och varierat landskap. Vi far ocksa ta del av kulturen kring Abisko och
Bjorkliden, detta inkluderar rallarkyrkogarden (dag 6).

Vadret...

Védret kan vara hogst ombytligt fran nagra fa plusgrader till ett tjugotal plusgrader. Morgnar kan
vara riktigt kyliga. Risken for regn &r ratt sa begransad da Abisko ligger i det omrade i Sverige som
far lagst nederbord under ett ar.

Utrustning

Reseledaren har en tubkikare men det rekommenderas att ta med egen om du vill kunna avnjuta
faglar och déaggdjur i lugn och ro. Handkikare &r naturligtvis ett maste for alla!

Ytterligare nagra pinaler som resendren kan utrusta sig med: ficklampa, mugg, smarre ryggséack
eller faltvaska, kniv (dock ej i handbagaget pa flyget), konserv- och flasképpnare, myggstift, egen
rulle toapapper, pengavaska att bara runt halsen eller magen, nagra tomma plastpasar, vackarklocka
om du inte har vackningsfunktion i din telefon, visselpipa (s.k. artpipa”), las till resvaskan (kop
garna AviFaunas bagagelds hos Naturbokhandeln!), pannlampa, stearinljus och tandstickor (vid fall
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av stromavbrott pa hotellet), 6ronproppar, solglaségon, solhatt, solskyddsmedel, vatservetter och
tvattmedel.

Kom ihag myggmedel!

Kladsel

Vadret i slutet av juni ar i allmanhet soligt och skont men kan vara opalitligt. Rakna med att det kan
vara svala dagar, d&ven om solen skiner. Pa kalfjallet kan vinden friska i ordentligt.

Du bor vara garderad mot regn, s tag med regnstall (dven bra som vindskyddsplagg) och paraply.
Det ar viktigt att du packar med varm troja, jacka, handskar och méssa. Aven understall kan komma
till anvandning. Stovlar kan vara att foredra da vi vistas i en del bléta omraden. Foredrar du kangor
sa tar du givetvis detta.

Fotografering

Ganska manga brukar fotografera pa vara resor — saval faglar som landskap och annat. De flesta gor
detta som en bisyssla till sjalva fagelskadandet och resultatet blir som regel hyggligt. Den som vill
satsa mer ambitiost pa fotografering bor vara beredd pa att avsatta sarskild tid for det och ga pa
egen hand en del (dven om det innebar att man inte ser riktigt lika mycket fagel).

Pa en skala "daliga — medelgoda — goda" 6ver majligheterna att fotografera fagel ar mojligheterna
i Abisko medelgoda. Vyerna och landskapet ar givetvis lattfotograferat och vi kommer att erbjudas
manga majligheter till fina miljobilder. Ar du fotointresserade se da till att ha med dig ordentligt
med minneskort hemifran.

Personliga utgifter

Det &r helpension pa resan. Maltidsdryck i form av vatten ingar alltid till maltiderna. Pengar till
inkdp av vykort och andra souvenirer &r bra att ha och en liten personlig kassa for oférutsedda
utgifter. Bankkort fungerar bra. Tag med lite marginal.

Litteratur

Kartor Fjallkartorna BD 3, 4 och 6 tacker in det omrade vi besoker under resan (skala 1: 100 000).
Hittar ni inte dessa kartor hemmavid sa finns de till forséljning pa Naturum i Abisko. Dér finns
ocksa intressant litteratur om omradet som man kan lana pa biblioteksavdelning eller képa med sig
hem.

Faglar De falthandbockerna som galler ar Fagelguiden av Lars Svensson m.fl. (senaste upplagan
ar fran 2015) eller Lars Jonssons Faglar i Europa, Nordafrika och Mellandéstern.

Daggdjur och 6vriga djur Vad galler daggdjursfaunan &r den basta boken Daggdjuren i Norden
av Hagstrom, Hagstrom & Lundwall (2010). For fjarilar galler Svenska Fjarilar, en falthandbok av
Soderstrom (Albert Bonniers Forlag 2006) som ar en liten behandig fotoguide.

Lampligen vander du dig till BirdLife Sveriges egen butik Naturbokhandeln nar du kdper
fagelbocker infor resan. Férutom att de har ett enastaende utbud och kunniga forsaljare gynnar du
fagelskyddet for varje inkop du gor dar. Tel 0485-444 40, www.naturbokhandeln.se.



https://www.naturbokhandeln.se/sv/articles/2.101.5302/fagelguiden-2a-uppl-svensson-mullarney-och-zetterstro?q=F%C3%A5gelguiden%20-%202%3Aa%20uppl.%20%20(Svensson%2C%20Mullarney%20och%20Zetterstr%C3%B6
https://www.naturbokhandeln.se/sv/articles/2.83.1662/daggdjuren-i-norden-hagstrom-hagstrom-lundwall
http://www.naturbokhandeln.se/
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Artlista

Du har fatt en preliminar dag-till-dagkrysslista 6ver de faglar vi kan forvanta oss se under resan.
Det kan vara klokt att forbereda sig genom att lasa pa artkannetecknen i férvag. De hanvisningar
som ges i artlistan refererar till planscherna i Fagelguiden (Svensson m fl) — férhoppningsvis kan de
vara till nytta nar du pluggar pa arterna. Givetvis kommer vi ocksa att gemensamt diskutera
faltbestamning och artkaraktarer pa platsen allt eftersom vi skadar oss igenom landets avifauna.

Dag-till-dagkrysslistan ar framtagen i samarbete med var partner iGoTerra som driver en
internetsajt och tillhandahaller en app (Pocket) for att registrera och halla ordning pa observationer
och foton for 100 000-tals organismer (faglar, daggdjur, vaxter, kraldjur e t ) for varldens alla
lander. Ar du standard- eller premiummedlem i iGoTerra, hor da av dig till undertecknad sa lagger
jag upp dig som medresenér for just den har resan. Du kan da enkelt skapa din egen personliga dag-
till-dagkrysslista som innehaller noteringar om vad du sett tidigare och darmed kan du enkelt se
vilka arter/raser som kan bli nya for dig under resan. Du nar iGoTerra via www.igoterra.com — du
hittar denna resa pa hemsidan via Lander > iGoTerra Trips (eller direkt via trips.igoterra.com med
samma inloggningsinformation).

Ovrigt

Pa vara resor forsoker vi alltid att ge s& mycket guidning och hjalp kring fagelliv och annat som
olika deltagare kan behdva. Férkunskaper och intresse skiftar dock en hel del och det ar inte alltid
latt att avgora hur mycket vagledning den enskilde deltagaren onskar. Tank pa att du alltid kan fraga
om det &r nagot just du tycker ar oklart eller vill diskutera narmare under resans gang! Det kan ske i
grupp eller mellan fyra 6gon med reseledaren. Du &r ocksa valkommen att ta kontakt med
reseledaren fore avresan och diskutera dina behov.

Anmalningsblanketten

Det ar mycket viktigt att ditt namn &r stavat exakt som i ditt pass pa anmalningsblanketten.
Anmalningsblanketten fylls i pA hemsidan i samband med bokning av resan. Du som bokar resan
per telefon, post eller e-post har fatt en anmalningsblankett i pappersform. Denna ska givetvis
returneras omgaende till AviFauna. Anvand det bifogade kuvertet du tidigare fatt. AviFauna kan
inte boka hotell for dig sa lange vi inte har tillgang till uppgifterna pa anmalningsblanketten.

Slutbetalning

skall vara AviFauna (bg. 5019-0453) till handa senast 61 dagar fore avresa. Du kommer att fa en
paminnelse per e-post.

Om AviFauna Naturresor

AviFauna Naturresor har funnits sedan 1985 och har i éver 30 ar mojliggjort for tusentals
naturintresserade att resa till intressanta resmal. Vi skiljer oss fran andra naturresebyraer pa flera
satt. Dels genom att vi dgs av BirdLife Sverige (f d Sveriges Ornitologiska Forening). Darfor gar
allt vart eventuella Gverskott tillbaka till fagelskydd. Vi har ocksa en egen fagelskyddsfond som du
kan lasa mer om pa hemsidan och i katalogen. Vi reser i sma grupper dér alla deltagare blir sedda
och vi lagger stor vikt vid kunniga, sociala och pedagogiska reseledare. Vi ar medlemmar av
Resebyraforeningen och foljer deras rekommendationer fullt ut. Vi har stallt bankgaranti for var
verksamhet hos Kammarkollegiet, vilket innebar att ingen av vara resenarer blir strandade om nagot
8
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skulle ga fel, det finns pengar att bekosta hemresor vid ofdrutsedda handelser. Dessutom &r vi och
var personal forséakrade med en professionell resebyraforsakring. Vi lagger stor vikt vid att vara
samarbetspartners arbetar sa ekologiskt som majligt och foljer lagstiftningen i de lander de
opererar.

Kontakt med AviFauna

Reseledaren Goran Pettersson nar du pa telefon 072-993 55 77 och e-post gp@avifauna.se,
Observera att vara reseledare kan vara ute och resa, sa ibland kan det dr6ja med svar. Ar det akut,
kontakta kansliet (nedan).

Vart kansli kontaktar du pa 0485-444 40 eller e-post admin@avifauna.se . Hit kan du vanda dig om
fragor kring praktiska saker som betalning och bokningslage, som inte har med fagelfaunan pa
resmalet att gora.
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