
                  

PORTUGAL 19-26 Mars 2025 

Resenärer: Torbjörn Arvidsson, Stenungsund, Kristin Ekström, Göteborg. 

Boende: Calcada guesthouse, Tavira i sju nätter. Ett dubbelrum kostade ungefär 6 000 kronor för två 

personer. 

Flyg: Göteborg-Amsterdam-Faro fram och tillbaka kostade ungefär 4 800 kronor per person. Det går 

förstås att få billigare, speciellt om man kan tänka sig längre väntetid på Schiphol. 

Hyrbil: En Fiat 500 genom Avis som kostade ungefär 4 300 kronor för en vecka. Då hade jag lagt till 

Super cover som ska täcka det mesta om man skulle skada fordonet. 

Sammanfattning: Det blev en blåsig och regnig vecka i Algarve och det kändes som att många 

flyttfåglar ännu inte hade börjat sträcka ordentligt.  

Artlistan blev ändå okej med fina observationer på de lokala fåglarna och en rad olika vadare. 

Rovfåglar var det däremot dåligt med. Bara enstaka exemplar av varje art. 

Biätare var en art som vi missade men bara några dagar efter att vi hade lämnat landet kom den första 

rapporten på e-bird... 

Resedagbok: 

19 mars: 

Efter en lång väntan på Amsterdams flygplats Schiphol, kom vi ned till Faro vid 18-tiden och 

kvitterade ut vår bil, en Fiat 500, från Avis kontor.  

En koltrast sjöng i blåsten och det kändes lite hoppfullt efter en lång vinter. Temperaturen visade 17 



grader, mer än det kommer att vara hemma på många dagar än... 

Calcada guesthouse, som drivs av det engelska paret Andy och Tamsin, var ett kärt återseende efter 

nästan tre år och efter att ha packat in våra saker avslutade vi med middag på restaurang Terraze på 

andra sidan floden Gilhâo i centrala Tavira. 

20 mars: 

Lite småblåsigt men ändå 19 grader i luften 

när vi promenerade bort till salinerna i Taviras 

utkant. Vid stränderna på vägen ut fanns en hel 

del vadare av olika slag. En drillsnäppa lyfte 

och flög iväg med sina karaktäristiska 

vingslag. 

I luften fanns både medelhavstrutar och 

silltrutar och skärfläckornas "kacklande" 

hördes lång väg. I buskmarkerna lockade 

sammetshättor, tofslärkor samtidigt som någon grässångare sjöng sin entoniga sång: zit, zit, zit... 

På de leriga stränderna gick det omkring småspovar, svartbenta och större strandpipare, roskarlar, 

kärrsnäppor och sandlöpare. 

Det var högvatten för tillfället och därför färre vadare än normalt. Men artrikedomen gick ändå inte att 

klaga på. Kustpipare och rödbena hördes och en handfull myrspovar i vinterdräkt borrade efter 

godsaker i dyn. 

Plötsligt kom en flock större flamingos flygande från ingenstans och resans första vita stork tog en lov 

runt salinerna. 

Framåt nio var vi kaffesugna och gick då tillbaka in mot stan. Flavor café var ett lyckat frukostval och 

där njöt vi av BLT-smörgås, kaffe, apelsinjuice och omelett för över 170 kronor på person.  

Gott men kanske något dyrt var vårt gemensamma omdöme. 

Tillbaka på boendet för att hämta tubkikaren och sedan gav vi oss i väg västerut till Ria Formosa 

Nature Park vid Olhâo, ett par mil från Tavira. 

Ria Formosa är ett väldigt fint naturområde som sträcker sig ungefär 60 kilometer från Tavira och 

västerut. 

Vid besökscentret finns fina promenadstråk genom en tallskog, runt lite buskmarker och ända ned till 

havet. Här finns också en liten sjö med ett gömsle. 

Det kostar 3,20 euro per person att komma in i parken och sedan är det bara att försöka hitta en 

parkering. 

Vi promenerade genom tallskogen och ned till havet där vi hade mängder av de vadararter som vi 

redan sett i Tavira. Nya arter blev styltlöpare, gluttsnäppa och i den lilla sjön fanns det brunänder, 

smådoppingar och en hanne kricka. 

Andra nya resarter var taltrast, nötskrika, blåskata, 

gravand, skedstork, rostgumpsvala och tornfalk. 

I det här fina området finns förutom fåglar och 

växter även mängder av krabbor och fiskar. 140 

fiskarter har noterats här, bland annat Algarves 

största bestånd av sjöhäst. 

Tillbaka i Tavira så gick vi och åt middag. 

Tapasrestaurangen Pausa var målet för kvällen och 

det kändes som ett typiskt turistställe. Vi hade 



sällskap runt borden av både britter, 

holländare och svenskar. 

Dyrt var det här också. 13 euro för 

den dyraste tapasen var lite väl 

magstarkt, men maten var det inget 

större fel på. 

21 mars: 

Idag blev det frukost på boendet och 

sedan gjorde vi oss varsitt 

lunchpaket bestående av mackor, 

vindruvor och tryffelchips!  

Vädret var sämsta tänkbara när vi 

nådde våtmarksområdet Castro Verde, alldeles vid bron som över till Spanien. 

Det blåste snålt och det var grått och småkallt. Under bron såg vi en brun kärrhök-hona flyga bort mot 

Guadiana-floden och gränsen mot Spanien. 

Över själva våtmarken var det gott om hussvalor, ladusvalor, rostgumpsvalor och resans första iberiska 

varfågel lyfte från ett staket. 

Från gömslet såg vi snatterand, brunand, smådopping, skedand och par rödhuvad dykand. 

Men besöket här skulle bli kortvarigt. Blåsten gjorde att vi retirerade till bilen. 

Besökscentret i närheten var stort, större än Getteröns Naturum exempelvis, aktiviteten var låg. En 

dam satt i receptionen och det fanns en utställning om Castro Marims historia och fågelliv. Men caféet 

var nedlagt sedan länge. Allt som återstod var en gammal kaffemaskin som sett sina bästa dagar. 

Vi gick ut på parkeringen och där piggade en hanne svarthakad buskskvätta upp i regnet. 

När det regnade som mest satt vi i bilen på väg mot Mertola, den lilla bergstaden med en gammal 

morisk borg på toppen. 

På vägen stannade vi till vid en liten flod och en rastplats med namnet Mouinho das Reliquias och tog 

en promenad in i en olivlund.  

Härifrån hördes cettisångare och tofsmes samtidigt som en brun glada kom glidande mot oss. En 

dvärgörn sågs som hastigast också men försvann givetvis innan jag hade fått fram tubkikaren. 

Strax innan Mertola blev det tvärstopp. Ett vägarbete gjorde att vägen var helt avstängd.  Det fick bli 

en omväg på närmare 40 minuter för att ta sig till Mertola. 

Väl där stod borgen i centrum, den går inte att missa på höjden ovanför staden. 

Där sjöng en blåtrast och en annan individ svarade i närheten. En sydnäktergal sjöng några korta 

strofer på ganska långt håll. 

Vägen tillbaka inramades av ett omväxlande och vackert landskap med höga berg och djupa dalar. 

 

22 mars: 

Tidigt morgon vid saltpans och nu var det faktiskt vindstilla och soligt. Jag såg ungefär samma arter 

som senast men nu fick jag även lite tillskott till artlistan. En rödspov kom flygande och visade sina 

vingband fint, och plötsligt var luften full av seglare. Bland de vanliga tornseglarna visade sig även 

några bleka tornseglare. 

En fiskgjuse satt på stolpe lite längre bort och i en av salinerna gick ett 20-tal kustsnäppor. 

Så fort jag hade lämnat salinerna började vinden att tillta och det kändes egentligen som fel dag att ta 

sig ut med färjan till Tavira island. 

Men nu gjorde vi det ändå. 2,50 euro kostade en "roundtrip" vilket i praktiken betydde en tur och 

retur-biljett. 



Efter cirka 20 minuter nådde vi ön och 

när det hade slutat regna promenerade vi 

västerut mot havet. Där såg vi en 

havssula, några skräntärnor, fisktärnor, en 

kentsk tärna och en rödnäbbad trut vars 

näbb nästan såg svart ut på avstånd. 

I en liten talldunge nära färjeläget hördes 

några gulhämplingar och steglitser 

samtidigt som en rödstjärt-hona hoppade 

upp och ned på en stolpe. 

På hemvägen såg vi några strandskator 

som födosökte i strandkanten. En ny resart om inte annat... 

Efter lunch på boendet körde vi upp till bergsbyn Barranco do Velho, en halvtimmes körning från 

Tavira. Regnet och blåste gjorde att det var stendött vid den gamla kyrkan. Vi återvände och tog en 

hemmakväll på boendet. 

23 mars: 

Söndag och sovmorgon. En ilsken vind gjorde sig påmind även denna dag. Vad göra? Stanna på 

rummet eller kanske ta en tur till Tavira saltpans, på andra sidan floden Gilhâo den här gången. Så fick 

det bli. 

Vi körde ut så långt man kan komma till hotell Albacora och parkerade på baksidan av hotellet. En 

småspov flög förbi i hög fart, eller ska vi säga att det var vinden som transporterade den.  

Vid en av salinerna i närheten gick det mängder av vadare. Svartbent strandpipare, större strandpipare, 

kärrsnäppa, rödbena, gluttsnäppa, sandlöpare, kustpipare sågs alla födosöka tillsammans med två nya 

resarter: spovsnäppa och småsnäppa. 

I en liten "pöl" såg vi även några snatteränder, styltlöpare, skärfläckor och en silkeshäger. På vägen 

tillbaka till bilen sågs arter som gulhämpling, hämpling, svarthakad buskskvätta och härfågel. 

24 mars: 

Frukost som vanligt på boendet och sedan blev det en 14 mil lång tripp upp till Castro Verde, det stora 

stäppområdet norr om Algarve. Vi kom fram på förmiddagen till LPN - Liga Proteccao de Naturesa, 

organisationen som hjälper trappar, flyghöns och andra stäpparter att få drägliga livsförhållanden. 

LPN:s center var stängt denna dag men vi lånade deras parkering och gick sedan till fots in på 

organisationens marker.  

Det har regnat rejält i Portugal under vårvintern så det var minst sagt blött på de små grusvägarna i 

anslutning till centret.  

Ett torn har byggts för att locka fåglar att häcka. Här fanns både kajor och svartkråkor och det fanns 

även en del rödfalkar i luften. De har en egen liten koloni i området. 

Några ängshök-hannar jagade, en vaktel spelade och ett par minervaugglor satt tillsammans på ett 

stenröse. Plötsligt kom en lagerlärka och satte sig på en 

gärdsgård och det var flera som sjöng i närheten. Två andra arter 

som hördes sjunga flitigt var kornsparv och kalanderlärka. 

Inte så många rovfåglar att rapportera om mer än en ormvråk, en 

brun glada och en ormörn. Och inga trappar såg vi heller, varken 

små eller stora. Enda närkontakten med en trapp var den 

konstgjorda stortrappen som stod uppställd på LPN:s område.  

Vi lämnade lokalen och åkte söderut mot Faro men det tog sin 

lilla tid att inte använda motorvägen utan köra på småvägar. En 



och en halv timme senare stannade vi vid ett fågeltorn vid Sao Laurenco Golf Club. Här vimlade det 

av fashionabla villor, eller ska vi säga palats. 

Vi parkerade uppe vid stora vägen och gick ned till gömslet som ligger alldeles vid vattenbrynet. Två 

fiskgjusar kom flygande och några skedstorkar borrade efter mat i leran. 

Fem rödnäbbade trutar stod uppradade på ett rev och en kentsk tärna flög förbi i viken. Det var väl det 

bästa härifrån. 

25 mars: 

Vi återvände till Ria Formosa och besökscentret vid Quinta do Marim. Samma gubbe som senast tog 

emot entrépengen och så rullade vi bort till parkeringsplatsen. 

Här var det väldigt lugnt och behagligt. Turkduvorna spelade, grönfinkar och gulhämplingar gnisslade 

och så såg vi många blåskator som "smyger" runt i skogen i jakt på något ätbart. 

Det känns som vi var där aningen tidigt för att få in så mycket flyttfåglar på vår reslista.  

I april 2022 hade vi exempelvis skatgök, rödhuvad törnskata och biätare på den här lokalen. De 

uteblev i år. 

Trädgårdsträdkrypare blev i alla fall en ny resart och vi var ganska nöjda när vi återvände till vårt 

"guesthouse" på eftermiddagen. 

Sista kvällen gick vi på tapasrestaurang igen och det var också gott. Sedan var det bara att packa och 

göra sig i ordning för morgondagens hemresa med nästan sex timmars väntan på Schiphol i 

Amsterdam. 

 

Artlista Portugal 19-26 mars 2025 

1.Gräsand - Mallard. Sågs i flera våtmarker. 

2. Snatterand - Gadwall. Några ex vid Castro Marim, Quinta do Marim och Tavira saltpans. 

3. Skedand - Shoveler. Några ex vid Castro Marim och Quinta do Marim. 

4. Bläsand -Wigeon. En honfärgad vid Quinta do Marim. 

5. Kricka - Common teal. 1 hanne vid Quinta do Marim. 

6. Brunand - Pochard. Flera ex i våtmarker och småsjöar. 

7. Rödhuvad dykand - Red-crested pochard. Ett par vid Castro Marim. 

8. Rödhöna - Red-legged partridge. Några exemplar längs vägen, bland vid Alcaria. 

9. Vaktel - Quayle. Ett ex spelade vid LPN:s center i Castro Verde. 

10. Smådopping - Little grebe. Tämligen vanlig i lämplig biotop. 

11.Havssula - Gannet. Några ex utanför kusten i Tavira. 

12. Storskarv - Cormorant. Några ex utanför kusten i Tavira. 

13. Kohäger - Cattle egret. En större koloni vid Quinta do Marim, annars fåtalig. 

14. Silkeshäger - Little egret. Tämligen vanlig i lämplig biotop. 

15. Grå häger - Grey heron. Några ex under resan. 

16. Vit stork - White stork. Sågs lite här och var. 

17. Bronsibis - Glossy ibis. Sågs med några ex vid Castro Marim och en över centrala Tavira. 

18. Skedstork - Spoonbill. Ganska vanlig i våtmarker. 

19. Större flamingo - Greater flamingo. Sågs i småflockar vid Tavira saltpans. 

20. Fiskgjuse - Osprey. Ett ex Tavira saltpans 22/3, ett ex Sao Lorencao golf course. 

21. Ormörn - Short-toed eagle. Ett ex vid Castro Verde och ett ex strax utanför Martimlongo. 

22. Dvärgörn - Booted eagle. Ett ex vid Moinho das Reliquias blev enda obsen av arten. 

23. Brun glada - Black kite. Ett ex vid Castro Verde och ett vid Moinho das Reliquias. 

24. Brun kärrhök - Marsh harrier. En hona vid Castro Marim under gränsbron till Spanien. 



25. Ängshök - Montagu´s harrier. Två hannar vid LPN:s center i Castro Verde. 

26. Ormvråk - Common buzzard. Ett ex vid Castro Verde blev enda obsen. Överhuvudtaget dåligt med 

rovfåglar på resan. 

27. Tornfalk - Kestrel. Sågs med enstaka ex inne i Tavira och vid Quinta do Marim. 

28. Rödfalk - Lesser kestrel. En koloni håller till alldeles vid LPN:s center i Castro Verde. 

29. Rörhöna - Moorhen. Flera individer i den lilla sjön i naturområdet Quinta do Marim. 

30. Sothöna - Coot. Enstaka ex under resan. 

31. Strandskata - Oystercatcher. Två ex letade föda i närheten av Tavira island.  

32. Skärfläcka - Avocet. Ganska vanlig i lämplig biotop. 

33. Styltlöpare - Black-winged stilt. Ganska vanlig i lämplig biotop. 

34. Större strandpipare - Great ringed plover. Vanlig i lämplig biotop. 

35. Svartbent strandpipare - Kentish plover. Inte lika vanlig men sågs här och var i våtmarker. 

36. Kustpipare - Black-bellied plover. Vanlig i lämplig biotop. 

37. Kustsnäppa - Red knot. Flera flockar vid Tavira Saltpans och Quinta do Marim. 

38. Sandlöpare - Sanderling. Vanlig i lämplig biotop. 

39. Roskarl - Turnstone. Vanlig i lämplig biotop. 

40. Kärrsnäppa - Dunlin. Vanligaste vadaren på resan. 

41. Spovsnäppa - Curlew sandpiper. Enstaka individer vid Tavira Saltpans. 

42. Småsnäppa - Little stint. Minst tre ex vid Tavira Saltpans. 

43. Drillsnäppa - Common sandpiper. Ett ex höll till i strandkanten på väg ut mot Tavira Saltpans. 

44. Rödbena - Redshank. Sågs här och var i våtmarker. 

45. Gluttsnäppa - Greenshank. Sågs med enstaka exemplar i våtmarker. 

46. Rödspov - Black-tailed godwit. Enstaka fåglar vid Tavira saltpans och Quinta do Marim. 

47. Myrspov - Bar-tailed godwit. Vanlig i våtmarkerna. 

48. Storspov - Curlew. Enstaka exemplar i våtmarkerna. 

49. Småspov - Whimbrel. Vanlig. Hördes och sågs i de flesta våtmarker. 

50. Skrattmås - Black-headed gull. Några exemplar vid Tavira saltpans. 

51. Medelhavstrut - Yellow-legged gull. Vanlig i lämplig biotop 

52. Rödnäbbad trut – Audouins gull. 1 ex Tavira island och 5 ex Sao Laurenco. 

53. Silltrut - Lesser black-backed gull. Vanlig i lämplig biotop. 

54. Kentsk tärna - Sandwich tern. Några exemplar runt Tavira. 

55. Fisktärna - Common tern. Två ex utanför Tavira island och ett ex vid saltpans. 

56. Skräntärna - Caspian tern. Två ex utanför Tavira island. 

57. Tamduva - Fereal pigeon. Allmän i Tavira. 

58. Ringduva - Wood pigeon. Några ex under resan. 

59. Turkduva - Collared dove. Vanlig i lämplig biotop. 

60. Minervauggla - Little owl. Två fåglar satt på samma stenblock vid Castro Verde. 

61. Tornseglare - Common swift. Allmän i Tavira. 

62. Blek tornseglare - Pallid swift. Enstaka exemplar i Tavira. 

63. Härfågel - Hoopoe. Enstaka exemplar på resan. 

64. Större hackspett - Great spotted woodpecker. Ett ex lockläte Vale di Guadiana utanför Mertola. 

65. Tofslärka - Crested lark. Vanlig i lämplig biotop. 

66. Lagerlärka - Thekla lark. Ett exemplar sågs väldigt bra vid Castro Verde. 

67. Kalanderlärka - Calandra lark. Vanlig vid Castro Verde. 

68. Backsvala - Sand martin. Några ex vid Castro Marim. 

69. Klippsvala - Crag martin. Ett ex längs vägen mellan Castro Verde och Faro. 

70. Ladusvala - Barn swallow. Vanlig i lämplig biotop. 



71. Rostgumpsvala - Red-rumped swallow. Sågs på flera lokaler, men var inte vanlig. 

72. Hussvala - House martin. Vanlig i och runt Tavira. 

73. Vattenpiplärka - Water pipit. Ett ex på väg mot sommardräkt vid Tavira Saltpans. 

74. Ängspiplärka - Meadow pipit. Ett ex vid Monte Novo. 

75. Sädesärla - White wagtail. Några ex sågs och hördes runt Tavira. 

76. Gulärla - Yellow wagtail. Två ex flög över Tavira saltpans första dagen. Inga fler gulärlor sedan. 

77. Sydnäktergal - Nightinggale. Ett ex sjöng lågmält och sporadiskt vid Mertola. 

78. Rödstjärt - Redstart. En hona sågs på Tavira island. 

79. Svarthakad buskskvätta - Stonechat. Sågs på flera lokaler under veckan. 

80. Taltrast - Song thrush. Ett ex skulkade i ett buskage vid Castro Marim. 

81. Koltrast - Blackbird. Flera ex under resan. Första fågeln vid hörde på Faros flygplats. 

82. Blåtrast - Blue rock thrush. Två hannar sjöng vid borgen i Mertola. 

83. Sammetshätta - Sardinian warbler. Vanlig i lämplig biotop. 

84. Provencesångare - Dartford warbler. Ett ex sjöng och lockade utanför Mertola. 

85. Grässångare - Zitting cisticola. Ganska vanlig i lämplig biotop. 

86. Cettisångare - Cetti´s warbler. Hördes på flera lokaler. 

87. Gransångare - Chiffchaff. Ett par exemplar i skogen vid Quinta do Marim. 

88. Gärdsmyg - Wren. Enstaka ex sjungande. 

89. Talgoxe - Great tit. Enstaka ex under resan. 

90. Blåmes - Blue tit. Ett ex lockade vid Monte Novo. 

91. Tofsmes - Crested tit. Ett ex lockade vid Moinho das Reliquias och ett lockade vid Monte Novo. 

92. Trädgårdsträdkrypare - Short-toed treecreeper. En fågel sjöng vid Quinta do Marim. 

93. Iberisk varfågel – Iberian grey shrike. Sågs längs vägen på flera ställen.  

94. Rödhuvad törnskata - Woodchat shrike. Ett ex som flög snabbt över vägen nära Castro Verde. 

95. Iberisk blåskata - Azure-winged magpie. Vanlig i lämplig biotop. 

96. Skata - Magpie. Sågs på flera platser, bland annat vid Quinta do Marim. 

97. Nötskrika - Jay. Ett ex vid Quinta do Marim. 

98. Kaja - Jackdaw. En koloni fanns vid ett torn nära LPN:s center i Castro Verde. 

99. Svartkråka - Carrion crow. Flera individer sågs vid Castro Verde. 

100. Korp - Raven. Sågs på flera olika lokaler men var inte vanlig. 

101. Svartstare - Spotless starling. Vanlig i lämplig biotop. 

102. Gråsparv - House sparrow. Vanlig i lämplig biotop. 

103. Hämpling - Linnet. Enstaka ex sågs och hördes. 

104. Steglits - Goldfinch. Vanlig i lämplig biotop. 

105. Grönfink - Greenfinch. Ganska vanlig i lämplig biotop. 

106. Grönsiska - Siskin. Ett ex hördes någonstans längs vägen, men minns inte var. 

107. Gulhämpling - Serin. Vanlig i lämplig biotop. 

108. Kornsparv - Corn bunting. Vanlig i lämplig biotop. 

Bilder i rapporten:  

1) Får man inte se någon stortrapp i verkliga livet så får man väl nöja sig med en ”staty” av arten. Här 

vid besökscentret på LPN:s center i Castro Verde. 

2) Blåskata är en karaktärsfågel på iberiska halvön. Vi såg många vid Quinta do Marim. 

3) Quinta do Marim är ett fint våtmarksområde, inte långt från Tavira.  

4) Utsikt från borgen i Mertola. 

5) Kustpipare är en vanlig art längs kusterna.  

6) Stranden vid Tavira island. Här fanns en del fågel att titta på mellan regnskurarna. 


