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Lantbrukare for larkor

Unikt samarbete ska vanda
trenden for en hotad art
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Om rapporten

Rapporten beskriver larkrutor, en insats for att frimja biologisk ming-
fald inom jordbruket, och hur de paverkar sanglarkor i Sverige. Larkrutor
anvinds i flera linder i Europa, men det 4r framférallt i England som man
studerat effekten for faglarna. Det finns stora skillnader mellan ett engelske
och ett svenskt dkerlandskap vad galler faltstorlek och vilka grodor som
odlas. Darmed beh6vs studier dven i Sverige for att undersoka om det 4r
en bra dtgird for att gynna biologisk mangfald.

Resultaten som redovisas i denna rapport baserar sig pa studier och
analyser av forskarna Sonke Eggers och Jonas Josefsson, Institutionen for
Ekologi, Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU), Uppsala. Studien av lark-
rutornas effekt genomfordes under tre hickningssiasonger 2015-2017 i
hostvetefilt pa girdar i Skane, Vistergotland, Ostergétland och Uppland.

Tack vare finansiellt st6d frain WWF, inventeringsexpertis fran
BirdLife Sverige och dess medlemmar, forskare pa SLU och méinga falt
med lirkrutor genom Lantminnens odlare finns nu resultat som visar
att larkrutor har en positiv effeke pa singlarkans revirantal i Sverige.

De presenteras i den hir rapporten.

Har du fragor om rapportens innehall, hor girna av dig
till Jan Wirnbick, Naturvard- och jordbruksexpert, WWF

jan.warnback@wwf.se
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Nu vander vi trenden for sanglarkan!

Pa varen kommer singlirkan till Sverige och sjunger
Sver akrar och dngar. Den ir ett tecken pé att det finns
forutsittningar for biologisk mangfald och fungerande
ckosystem. Sanglarkan ar dock en hotad art. Under de
senaste 40 &ren har antalet lirkor i hela Europa minskat
med hilften. I Sverige har tre av fyra larkor forsvunnit
under samma period.

I ett projeke for att vinda den negativa trenden har
BirdLife Sverige, Lantméinnen och WWF samarbetat for
att skapa bittre forutsiteningar for larkorna pa svenska
krar.

Under de senaste decennierna har jordbruket utvecklats
och effektiviserats snabbr, filt blivit storre och grodor
titare. Utvecklingen av lantbruket har lett till forindringar
som péverkat odlingslandskapet, vilket lett till att vissa
arter minskat. Dirfor har svenska lantbrukare runtom i

landet tillsammans med BirdLife Sverige och Lantminnen
borjat anligga larkrutor, osédda ytor pa akrar dar larkor
kan landa och hitta mat.

Anliggandet av larkrutor r ett av kriterierna i
Lantminnens héllbara odlingskoncept, Klimat & Natur.
Odlingskonceptet gor det mojlige att erbjuda konsumenter
ett mer héllbart mjél, Ett vinligare vete fran Kungsornen,
samtidigt som lantbrukaren far en extra premie for att odla
enligt konceptet.

Man kan nu visa att lirkrutor har en pataglig positiv effekt
pa sanglirkans revirtithet i hostvetefalt. Resultaten i denna
rapport baserar sig pé tre rs forskning och visar att antalet
sanglarkor i falt med anlagda larkrutor kar med upp till
60 procent. P4 falt med lirkrutor dr det fler lirkor som hickar,
troligen 6verlever fler ungar och det verkar som att larkor
fran nirliggande omréden soker sig till falt med lirkrutor.
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Sanglarkan

Biologisk mangfald ar variationsrikedomen bland
levande organismer av alla ursprung och dr oerhért viktigt
f6r minniskor och natur. Genom den kan naturen leverera
ekosystemtjinster som till exempel pollinering som ar
avgoérande f6r odling av manga viktiga grodor. Det ir
mycket vi inte vet om de processer som sker och som
behovs for att naturen ska kunna fortsitta att leverera
gratistjinster som i slutindan ger oss mat fér dagen.
Dirfor ir olika insatser for att frimja biologisk mingfald
en central del i att nd en héllbar utveckling. Att skapa
bittre férutsiteningar for en art, som singlirkan, ir en
viktig del i ett storre sammanhang.

Sedan 40 ar tillbaka har
antalet ldarkor i Europa
minskat med hdlften.

Sanglirkan ir en fagel som med sin gulbruna firgsittning
och sprickliga teckning ger ett ganska ansprikslost intryck.
Samtidigt har den en ohotad position som varens frimsta
budbarare. Lirkornas drill 6ver den 6ppna dkermarken kan
under vir och sommar ibland vara nistan éronbeddvande.
De kan lyfta sa hogt som 200 meter upp i luften och sjunga
mer 4n en timme i strick, dven om de flesta faglarna
stannar pa runt 100 meters h6jd och i genomsnitt sjunger
fyra minuter.

Foto: Mikael Arinder, Skanska Bilder

Dock har landskapet under de senaste decennierna
blivit tystare. Sedan 40 ar tillbaka har antalet lirkor i
Europa minskat med hilften och i Sverige visar siffror frin
arliga rikningar att tre av fyra lirkor forsvunnit under
samma period. Idag finns cirka 735 000 par i Sverige, enligt
beridkningar frin BirdLife Sverige. Orsakerna till minsk-
ningen beror i stor utstrickning p de forindringar som
lantbruket genomgétt under samma tidsperiod och som
ocksd syns i odlingslandskapet. I take med att filten blivit
storre och grodorna titare har ocksd utrymmet for annat
liv blivit mindre.

En modern odling kan kombinera bade hég avkastning
och rationellt brukande av jorden med biologisk mangfald
och ekosystemtjinster. Men det kréver aktiva dtgirder av
engagerade och intresserade lantbrukare. En sidan dtgird
for att 6ka livsutrymmet i odlingslandskapet kan vara
skapande av osddda partier i vixande groda — larkrutor —
vilket nu visat sig ge goda effekeer.

Att vinda sanglirkans nedgang handlar om mycket mer
in att bara bevara en folkkir art. Lirkorna lever hela sina
liv i akerlandskapet och kan ses som en bra indikator p3
tillstdndet for hela denna landskapstyp. Med de mojliga
forindringar som ett dndrat klimat kan ge dr det vikeigt for
de naturliga systemens motstindskraft att det finns en bred
bas av livskraftiga arter. Det ger en biologisk méngfald som
kan leverera nédvindiga ekosystemtjanster, naturens
gratisarbete, som har stor betydelse for livsmedelsproduk-
tionen. Att gora det bittre for singlirkan kan med andra
ord innebira att vi dven gor det bittre for oss sjilva.

Sdngldrkorna verkar trivas bdttre pa félt med Idrkrutor jadmfor med félt utan.
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Det svenska jordbruket

Det svenska jordbruket har unika forutsiteningar och
anses vara ett av virldens mest hillbara. Sverige ir ett av de
linder i Europa som anvinder minst kemikalier, dels for att
vi under ménga ar har jobbat med att kontrollera och
minska anvindningen av kemikalier i jordbruket men ocksé
for att vi har en av de hogsta andelarna ekologiskt jordbruk.
Vi jobbar aktivt fér att minska niringslickage och att
recirkulera niringsimnen till dkermarken. Inte minst har vi
kunniga och engagerade lantbrukare runtom i Sverige som
dr med och bidrar till att gora jordbruket mer hallbart.

Trots de goda insatserna har jordbruket ocks3 alltid haft
en paverkan pa miljon, djur och insekesliv, och delar av
dagens odlingssystem innebdr mindre utrymme for vissa
arter att frodas. En av de arter som paverkats mest ar
singlirkan, en art som spenderar hela sitt liv i akerland-
skapet och som i Sverige minskat med 75 procent de
senaste 40 aren.

Att hitta ett system dir bade effektiv produktion av mat
och biologisk mangfald samt ekosystemtjinster — sdsom
vattenreglering, jordmansbildning och pollinering — ryms
ar av stor vikt. Detta dr méjligt redan idag genom att
utveckla mer hillbara odlingsmetoder.

Lantméannens odlingskoncept
Klimat & Natur

For att tackla framtidens héllbarhetsutmaningar har
Lantminnen utvecklat ett nytt odlingskoncept f6r
spannmal som ger upp till 20 procent ligre klimat-

Ett vanligare vete

Odlingskonceptet Klimat & Natur gor det mojligt
att erbjuda konsumenter ett mer héllbart mjél, sam-
tidigt som lantbrukaren far en
extra premie for odlingen. Allt
mjol fran Lantmannens varu-
marke Kungsérnen som

ar markt med Ett vanligare
vete eller En vanligare rag
kommer fran lantbrukare som
odlar enligt konceptet.

&, 2
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Foto: Niklas Aronsson, BirdLife Sverige

Att anldgga ldrkrutor dr en forhdllandevis enkel dtgdrd som
gynnar bade Idrkor och lantbrukare.

paverkan, minskad miljopaverkan och som bidrar till 6kad
biologisk mingfald. Odlingskonceptet Klimat & Natur
lanserades 2015 och anvinds nu i spannmalsodling
runtom i landet.

Konceptet bestér av ett flertal dtgarder sisom krav pa
klimatanpassning av mineralgodsel och sparsam traktor-
korning. En utmaning har varit att ocksa hitta atgirder
som gynnar den biologiska mangfalden inom konceptet
och som ar enkla att implementera i det svenska lantbru-
ket. Har spelar larkrutor en viktig roll. Lantbrukaren som
odlar enligt Klimat & Natur atar sig att anligga minst en
lirkruta per hektar akermark.

— Stor biologisk méngfald bidrar till vilfungerande
ckosystem som minskar skadeangrepp pi grodorna och
ger god avkastning. Dirfor ar anldggandet av larkrutor
en viktig insats som gynnar bide djur och insckter och
jordbruket, siger Fredrik Andersson, som driver Savgirden
i Arboga, en gard som odlar enligt Lantminnens odlings-
koncept Klimat & Natur.

Med odlingskonceptet har Lantmiannen tillsammans
med svenska lantbrukare tagit det konventionella lant-
bruket ett steg vidare vad det galler att minska jordbrukets
paverkan.



Mer om sangliarkan

Séanglarkan lever hela sitt liv i akerlandskapet — p& sommaren
pa de svenska akrarna och under vintern kan man kan hitta
dem sa langt s6derut som i sédra Spanien. Nar varen kommer
atervander faglarna néstan alltid tillbaka till den plats dar de
fotts. De &r med andra ord ortstrogna vilket gor att det gar
att séga att varje lantbrukare har sina egna larkor som
"tillhor” garden.

Paren héller oftast ihop &r efter ar och hjalps at att foda
upp sina ungar med allehanda insekter, larver och spindlar.
Trots att boet laggs i samma milj6 dér larkorna hittar sin mat
flyger faglarna ivag minst 50 meter fran boet nar de ska
skaffa maten. Detta ar troligtvis en ren forsiktighetsatgard
i det Oppna landskapet déar larkorna bor och bidrar till att
délja boets placering for diverse bordvare.

Genom att lyfta eller stdnga av sdmaskinen skapar lantbrukare en osadd yta - ldrkruta - som mdjliggor fér ldrkorna att landa
pa dkern och ddrmed fa Idttare att hitta mat.
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Larkrutor

Atgird med stora vinster. En lirkruta ir en cirka

20 m? stor osadd ruta som anliggs av lantbrukaren vid sidd
av vete pd hosten. Under varen utgor hostvetefilt en ndrmast
optimal milj6 for lirkorna. Men under hickningssisongen i
take med att grodan vixer till sig blir det svérare for lirkorna
att komma dt maten. Larkrutor placeras spritt i faltet och
mojliggor for figlarna att leta mat i ett storre omréde.
Lirkorna anvinder de osidda omrédena som landningsplat-
ser och rutorna gor att de kan leta efter mat pd marken aven
dé den 6vriga grodan vixer sig allt hogre och titare pa falten.
Den osadda rutan skapar en kantzon och blir ett viktigt
avbrott i odlingslandskapet.

Larkrutor har i engelska studier visat sig ha en positiv
effekt pa larkornas antal i fale. Darfor har man velat studera
effekten av larkrutor aven i det svenska akerlandskapet.
Resultaten som redovisas i denna rapport baserar sig pa tre érs
forskning om lirkrutornas effeke pa sanglarkans antal och
visar pd en pataglig positiv effeke. Antalet singlarkor i falt
med anlagda rutor 6kar med upp till 60 procent pa de
studerade girdarna.

Larkrutor pi de svenska dkrarna ar ett viktigt steg mot
ett mer héllbart jordbruk. En &tgird som visar att produk-
tion och naturvard gar hand i hand i det moderna

jordbruket.

Lantbrukare positiva till lJarkrutan

Det ir en forhillandevis enkel atgird att skapa lirkrutor,
simaskinen lyfts eller stings av en till tvd ganger per hekear.
Vid den fortsatta odlingen behovs ingen speciell hansyn
tas till rutorna. Detta gor larkrutorna till en prakeiskt
genomforbar dtgird for manga lantbrukare, som samtidigt
ger vinster for den biologiska mangfalden.

Manga lantbrukare ar positiva till att skapa lirkrutor och
har velat vara en del i studien. I och med studien tydliggors
effekterna av atgirden och bidrar till att fler kan uppticka
fordelarna med att odla enligt Klimat & Natur-konceptet.

— Det enda som krévs av mig for att anligga en lirkruta
ar att avstd en liten del av min dkermark — och att dra i
hydraulspaken si att simaskinen lyfts, siger Kjell Nilsson,
Saby, soder om Uppsala, och deltagare i BirdLife Sveriges
projekt Ridda sanglarkan.
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Larkrutans uppkomst
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Foto: Mikael Arinder, Skdanska Bilder



RAPPORT | LARKRUTOR | 2018

Resultat — fler sanglarkor!

Studien visar att lirkrutor ger tydlig effeke for
antalet sanglirkor i de undersokta omrédena. Pé falt med
larkrutor 4r det fler lirkor som hickar, troligen dverlever
fler ungar och det verkar som att larkor frin nirliggande
omréden soker sig till filt med larkrutor.

Larkrutor har en positiv effekt pé antalet revir av sang-
larka under hela hickningssisongen i alla fem studerade
slittbygder i S6dra- och Mellansverige (figur 1). Effekten
ar pataglig. P4 fale med lirkrutor i Skéne okar revirtitheten
med 25 procent. I Uppland ir 6kningen dnnu storre med
drygt 60 procent fler lirkor pa falt med anlagda larkrutor.

Filtens storlek har betydelse for hur manga revir av
singlirka som finns pé ett falt. Larkrutorna fir storst effekt
pa stora falt dir revirtitheten utan larkrutor r lag per
hekear.

I figur 2 jamfors falt med en, tva och tre larkrutor per
hektar med kontrollfilt utan lirkrutor. Figuren visar att
larkrutornas betydelse dr storre pa fale ver 15 hektar och
att antalet larkrutor per hektar har stor betydelse for
larkornas antal pa dessa falt.

Figur 1. Antalet sanglarkerevir per hektar
(medelvarde +/- standardfel) pa falt med och utan
(kontroll) larkrutor for gardar i Halland, Ostergétland,
Skane, Uppland och Vastergétland.
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Antal revir per ha

Om studien

Lirkrutornas effekt har undersokes i en studie som genom-
fordes under tre hickningssdsonger 2015-2017 i hostvete-
file pa girdar i Skane, Vistergotland, Ostergotland och
Uppland. P4 varje gard studerades filt med och utan
anlagda larkrutor. Totalt i studien ingick 38 gardar med
totalt 113 filt varav 64 med lirkrutor och 49 utan.

Spannmélens hojd under vixtsisongen paverkar mojlig-
heten for figlarna att komma ner till marken och soka foda.
Det ir dirfor intressant att se om och hur variation i antal
osadda lirkrutor per hektar paverkar hur figlarna anvinder
de olika falten under hickningssisongen. Filtens storlek,
det vill saga avstindet till faltkanter, samt landskapseffekter
i form av andel mark som inte ar hostsadd ir andra para-
metrar som studerats.

Studien har genomforts med finansiellt stod fran
WWE, inventeringsexpertis frin BirdLife Sverige och dess
medlemmar, forskare pi SLU och med hjilp av de ménga
filt med larkrutor som anlagts genom Lantminnens odlare
och BirdLife Sverige.

Figur 2. Antalet sanglarkerevir (linje) per hektar (medelvirde
+/- standardfel) 6kar i falt med larkrutor jamférd med falt utan
larkrutor (kontroll). Effekten beror pa féltstorlek (10-30 ha) och
antal larkrutor som anlaggs per hektar (0-3).

——— 3 rutor per ha

1 ruta per ha

——— 2 rutor per ha Kontroll

-

Faltstorlek (ha)



Sjungande indvider per ha
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Skillnader over tid i falt med

och utan larkrutor

For larkan som bade hickar och soker mat pa aker-
marken kan hég och tit vegetation begrinsa fodotill-
gangen, sirskild i hostsid under den senare delen av hack-
ningsperioden. Lirkrutor 4r tinkt att gora det mojligt for
faglarna att kunna landa p4 filten for att soka foda. Det dr
dirfor intressant att se om rutorna forbattrar hicknings-
mojligheterna. En indikation pa att s3 ar fallet kan vara att
larkornas sing avtar lingsammare pé filt med larkrutor
jamfort med falt utan.

Resultaten visar att nar hickningssidsongen fortskrider
fran maj fram till juli s& minskar antalet sjungande faglar
pa de studerade falten med och utan larkrutor i samma take
(figur 3a). Detta kan tolkas som att lirkrutorna inte for-
langer hickningssisongen, det vill siga lirkan ligger inte
fler kullar pa falt med larkrutor.

Aven antalet figlar som inte sjunger har observerats och
det framkommer en intressant skillnad da filt med och
utan larkrutor jimfors. Antalet figlar som inte sjunger

ligger stabilt — men bara i filt med lirkrutor (figur 3b).

Det finns flera méjliga forklaringar till detta. En mojlighet
ir att figlar frin omkringliggande filt utan lirkrutor
samlas pd de filten som har rutor. Sannolike d4 det ar
lateare att landa och hitta mat tack vare de osddda partier
som erbjuds.

Larkrutor har en positiv
effekt pa antalet Iéirkor under
hela hdackningssdsongen.

En ytterligare mojlig forklaring ar ate faglar som hickar
pa filt med lirkrutor far fler ungar pd vingarna. Den
tolkningen stods av brittiska studier som visar att
nistan 50 procent fler ungar blir flygfirdiga pé falt
med lirkrutor.

Figur 3. Figur 3a visar hur antalet sjungande sanglérkor per hektar (medel +/— standardfel) férdndras under hackningssasongen

(1 maj—15 juli) pa falt med och utan larkrutor (kontroll).

Figur 3b visar hur antalet icke-sjungande faglar per hektar forandras. Vardena ar standardiserade, vilket betyder att man
forséker korrigera for skillnader som beror pa faltstorlek och antal larkrutor.
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Slutsats

Resultaten som redogjorts for i denna rapport visar
att larkrutor skapar béttre forutsittningar for sanglirkor
och att insatsen har storre effekt om man styr dem till
stora falt. Larkrutor ar ett effektivt site for svenska
lantbrukare att gynna den biologiska mangfalden och
bidra till ett mer héllbart jordbruk. Den nu dokumente-
rade naturvéirdsnytta som lirkrutorna ger kan ocksé

Samarbetspartners

WWF

wwf.se

WWEF ar en av varldens
storsta naturvardsorgani-
sationer med verksamhet i
6ver 100 lander. | Sverige
grundades Stiftelsen Varlds-
naturfonden WWF 1971,
syftet var att dels bidra till fi-
nansiering av det internatio-
nella arbetet samt att ansla
medel till svensk forskning,
utbildning och praktisk
naturvardsverksamhet. | dag
bedriver WWF verksamhet
inom omradena skog, hav,
vatten, arter, klimat & energi
samt mat. Huvuduppgiften
ar att skydda den biologiska
mangfalden och underlatta
att naturresurser anvéands
pé ett uthalligt satt — béade i
Sverige och globalt.
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BirdLife Sverige

birdlife.se

Sveriges Ornitologiska
Foérening — BirdLife Sverige
ar den nationella fagel-
féreningen som startades
redan 1945. Som medlem

i foreningen stottar man
verksamhetens tre ben;
fagelskydd, fagelforskning
och fagelintresse. BirdLife
Sveriges handlingsprogram
for aktivt fagelskydd och
medlemmarnas stora enga-
gemang i olika inventeringar
som ger fakta om fagel-
populationer, har bidragit
till att BirdLife Sverige har
en viktig expertfunktion i
fagelskyddsfragor. BirdLife
Sverige ar den svenska
partnern i den globala
organisationen BirdLife
International som verkar for
fagelskydd och forskning.

Foto: Mikael Arinder, Skanska Bilder

hjilpa bade beslutsfattare och lantbrukare att styra atgarden
till regioner, girdar och filt dar den gor mest nytta.
Rapporten ir ett unikt samarbete mellan WWE,
BirdLife Sverige, SLU och Lantminnen, och ett starkt bevis
pa hur aktérer med vitt skilda uppdrag kan samlas kring en
viktig friga och bidra med kunskap for att skapa positiv

forandring,

SLU

slu.se

SLU &r universitetet som
forskar och utbildar kring de
biologiska naturresurserna,
béade pé land och i vatten.
Universitet jobbar med
héllbar utveckling av stader
och landsbygd, och verkar
dessutom fér manniskors
och djurs livskvalitet och val-
befinnande. SLU producerar
forskning i varldsklass inom
flera omréaden. Utbildning-
arna leder till relevanta
jobb, och universitetets
kompetens ar efterfragad

i naringsliv och samhélle.
SLU verkar béade lokalt och
globalt for en héallbar, levan-
de och béttre varld.

Lantminnen
lantmannen.com

Lantmannen ar ett lantbruks-
kooperativ och norra Europas
ledande aktor inom lantbruk,
maskin, bioenergi och livs-
medel. Lantménnen &gs av
25000 svenska lantbrukare,
har 10000 anstallda, verk-
samheter i ett 20-tal lander
och omsatter 40 miljarder kro-
nor pé arsbasis. Med basen

i spannmal féradlar Lant-
ménnen &kermarkens resurser
for ett livskraftigt lantbruk.
Nagra av féretagets mest
kénda varumarken inom
livsmedel ar AXA, Bonjour,
Kungsoérnen, GoGreen, Gooh,
FINN CRISP och Schulstad.
Foretaget &r grundat pa
kunskap och vérderingar
som har funnits i generatio-
ner hos Lantmannens agare.
Genom forskning, utveckling
och verksamhet i hela vérde-
kedjan tar Lantménnen
ansvar fréan jord till bord.
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Rapporten dr ett unikt samarbete
mellan WWEPF, BirdLife Sverige, SLU
och Lantmdnnen, och ett starkt bevis
pad hur aktorer med vitt skilda uppdrag
kan samlas kring en viktig fraga.



R Sanglarkan

' N I jubel mot den blaa skyn
_j C sin drill en Idrka slar.
Med klara toner 6ver byn
- : hon ljumma vindar spar.

For oss vidlkommen och sa kdr
hon minner oss pa nytt

att sommaren skona snart dr har
och att det morka flytt.

Hon kvittrar glatt i frostig var

med bud fran sunnan jord

och frdjdar vandraren vart han gdr,
Ja alla hdr i nord.

Av Simon Laggeby
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